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WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
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Planowane efekty uczenia si¢ w obszarach:

Wiedza EU1 | Student zna stownictwo specjalistyczne w jezyku nowozytnym zwiazane ze studiowanym kierunkiem
na poziomie B2+ wedlug systemu ESOKJ.
Umiejetnosci | Potrafi wykorzysta¢ znajomos¢ stownictwa specjalistycznego do porozumiewania si¢ w srodowisku
EU 2 zawodowym na poziomie B2+.
Kompetencje | Jest gotéw do poglebiania nabytych umiejetnosci zyciowych i zawodowych, angazuje si¢ w stopniu
spoleczne zaawansowanym W rozwijanie swoich sprawno$ci jezykowych w pracy samodzielnej, majgc
EU 3 $wiadomos¢ istniejacych roznic interkulturowych jak i interpersonalnych w procesie uczenia si¢ przez
cate zycie.
Profil ksztalcenia: Rodzaj przedmiotu: Jezyk wykladowy:
ogélnoakademicki obowiazkowy jezyk angielski / polski
Rok i semestr: Poziom i typ Liczba punktoéw ECTS — 3 (45h)
Ir.; Is, Ils. studiow: | semestr — 2 punkty
Studia Il stopnia, | -1 punkt - uczestnictwo w zajeciach (30h),
stacjonarne -1 punkt-praca wiasna (15 h), przygotowanie do zajgé (10h)
Il semestr — 1 punkt
-1 punkt - uczestnictwo w zajeciach (15h) oraz praca wiasna(15h)
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CEL PRZEDMIOTU

- Rozwijanie i doskonalenie sprawnosci jezykowych: czytania, pisania, rozumienia, méwienia, niezbg¢dnych do
funkcjonowania zawodowym.

- Rozszerzenie stownictwa zwigzanego z kierunkiem studiow.

- Nabycie przez studentow specjalistycznej wiedzy i umiejetnosci interkulturowych oraz interpersonalnych.

WYMAGANIA WSTEPNE




- Znajomo$¢ jezyka na poziomie biegtosci B2 zgodnie z Europejskim Systemem Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

- Umiejetnos¢ korzystania z cyfrowych i tradycyjnych zrodet informacji, zwlaszeza w jezyku obcym.

Tresci programowe — zagadnienia leksykalne ( semestr 1) Liczba godzin

1. Informacje o ofercie SNJO ( egzaminy mi¢dzynarodowe, projekty ). Regulamin zajeé 2
SNJO. Oméwienie zagadnien realizowanych w E- kursie.

2. Human body 2
3. Nutritious diet 2
4. Sport disciplines: names, rules, equipment 2
5. Sport disciplines: names, rules, equipment 2
6. Sports medicine 2
7. Test (Modules 1-5) 2
8. Sport facilities 2
9. Sport facilities 2
10. Doping & fair play 2
11. Doping & fair play 2
12. Disability sport 2
13. Test (Modules 6-10) 2
14. Wideokonferencja 2
15. Podsumowanie zagadnien semestralnych. Ocena koncowa. 2

Liczba godzin
Tre$ci programowe — zagadnienia leksykalne (. semestr 11)

1. Extreme sports 2
2. Elements of physical exercise, instructions 2
3. Elements of physical exercise, instructions 2
4. Training methods 2
5. The financial side of sport 2
6. Test (Modules 1-6) 2
7. My favourite sportsperson - presentation 2
8. Ocena koficowa 1
Efekt uczenia sie Odniesienie do kierunkowych efektéw uczenia si¢(symbol
kierunkowych efektow uczenia si¢)
EU 1 Symbol kierunkowych efektow uczenia si¢ do wgladu w SNJO
w dyspozycji Zespotu ds. Jakosci Ksztalcenia




EU 2 Symbol kierunkowych efektow uczenia si¢ do wgladu w SNJO
w dyspozycji Zespohu ds. Jakosci Ksztalcenia
EU 3 Symbol kierunkowych efektow uczenia si¢ do wgladu w SNJO

w dyspozycji Zespohu ds. Jakosci Ksztalcenia

Kryteria oceny - opis

Efekt uczenia si¢ | Ocena Ocena Ocena Ocena dobra | Ocena dobra | Ocena
niedostateczna | dostateczna dostateczna (4,0) plus (4,5) bardzo dobra
(2,0 (3,0) plus (3,5) (5,0)
EU1 Student nie zna Student zna Student wykazuje | Studentwykazuje | Student wykazuje Student
Student zna stownictwa stownictwo ze si¢ znajomoscia si¢ znajomoscia si¢ duza dysponuje
stownictwo specjalistycznego | swojej stownictwa na stownictwa na znajomoscia leksyki | bardzo bogata
specjalistyczne w w jezyku dziedziny na poziomie B2+ w poziomie B2+, ze swojej dziedziny leksyka, ktora
jezyku nowozytnym | nowozytnym na poziomie B2+ stopniu ktore umozliwia na poziomie B2+. pozwala mu
zwigzane ze poziomie B2+. wograniczonym | umozliwiajacym mu Popetnia nieliczne perfekcyjnie
studiowanym Uzyskat wynik z zakresie. mu komunikacj¢ funkcjonowanie w | bledy jezykowe. funkcjonowac
kierunkiem na testu / kolokwium | Uzyskat wynik w $rodowisku srodowisku Uzyskat wynik z w $rodowisku
poziomie B2+ ponizej 51%. Z testu/ zawodowym. zawodowym, jak i | testu/kolokwium zawodowym.
wedlug systemu kolokwium w Student popetnia poza nim. w przedziale 81%- Uzyskat wynik
ESOKJ. zakresie 51%- liczne btedy Uzyskat wynik z 90%. Z testu/
60%. jezykowe, ale jest | testu / kolokwium kolokwium w
komunikatywny. w przedziale 71%- przedziale 91%-
Uzyskat wynik z 80%. 100%.
testu / kolokwium
w przedziale 61%-
70%.
EU2 Student nie potrafi | Student potrafi Student Student potrafi Student ptynnie Student potrafi
Potrafi wykorzysta¢ | formutowac formutowaé komunikuje siew | formutowac komunikuje si¢ w bardzo ptynnie,
znajomos$é¢ zadnych proste srodowisku zrozumiale i jasne | formie ustnej jak i spdjnie i
stownictwa wypowiedzi wypowiedzi zawodowym, wypowiedzi ustne | pisemnej, spontanicznie
specjalistycznego do | ustnych i ustne i pisemne | uzywajac i pisemne, wykorzystujac przy | wypowiadac si¢
porozumiewania si¢ | pisemnych w dotyczace podstawowego uzywajac tym bogata leksyke na tematy
w srodowisku zakresie swojej sytuacji zycia stownictwa, poprawnie specjalistyczna. zawodowe jak i
zawodowym na dziedziny. zawodowegow | pozwalajacego stownictwa Bardzo nieliczne spoteczne (W
poziomie B2+. bardzo przekaza¢ mu specjalistycznego. | bledy nie zaklocaja formie ustnej
ograniczonym zasadnicze Popelnia nieliczne | ptynnosci ani lub pisemnej).
zakresie. informacje z danej | bledy jezykowe. komunikacyjnosci w
Popetnia bardzo | dziedziny. wypowiedzi. wypowiedziach
liczne biedy Wypowiada si¢ uzywa bardzo
jezykowe. zgodnie z bogatego
tematem, ale nie stownictwa oraz
potrafi zachowa¢ struktur
ptynnosci jezykowych.
wypowiedzi.
EU3 Student nie jest Student jest Student wykazuje | Student jest gotow | Student bardzo Student chetnie
Jest gotow do gotow do gotow do zainteresowanie do rozwijania chetniei i spontanicznie
poglebiania stosowania stosowania rozwijaniem swoich samodzielnie pogtebia swoje
nabytych umiejetnosci umiejetnosci swoich umiejetnosci pracuje nad umiejetnosci
umiejetnosci zyciowych i jezykowych w umiejetnosci jezykowych w sprawnosciami jezykowe, czyta
zyciowych i zawodowych. pracy jezykowych. Jest zakresie jezyka, jezykowymi. fachowa
zawodowych, Nie wykazuje indywidualnej i | gotow do pracy zwlaszcza Czynnie uczestniczy | literature, bierze
angazuje si¢ w zaangazowania w | zespolowej, ale | samodzielnej. Po- | specjalistycznego. | w zajgciach, majac czynny udzial w
stopniu rozwijanie swoich | wykonuje swoje | stawione przed Angazuje si¢ w petnag $wiadomosé zajgciach.
zaawansowanym w sprawnosci zadania nim zadania przygotowanie do | istniejacych roznic Student
rozwijanie swoich jezykowych. niechetnie. wykonuje w zajec, chetnie interkulturowych i angazuje si¢ w
sprawnosci W trakcie zajgcé Wykazuje stopniu czyta interpersonalnych. prace
jezykowych w pracy | obserwuje si¢ brak | zaangazowanie zadowalajacym. rozbudowane zespotowa,
samodzielnej, majac | $wiadomosci W rozwijanie W trakcie zajeé teksty ze swojej uczestniczgc w
$wiadomos¢ istniejacych swoich mozna dziedziny. projektach
istniejacych réznic réznic umiejetnosci zaobserwowacé Wykazuje duza migdzynarodo-
interkulturowych jak | interkulturowych jezykowych w zaangazowanie w $wiadomos$¢ wych.




i interpersonalnych oraz stopniu poszerzanie istniejacych Prezentujac
W procesie uczenia interpersonalnych. | dostatecznym. sprawnosci réznic przygotowane
si¢ przez cate zycie. jezykowych. interkulturowych i materiaty
interpersonalnych wykazuje
W procesie bardzo duza
uczenia sig¢. Swiadomos$¢
jezykowa i
samodzielnos¢
W procesie
uczenia sig.

Metody realizacji:

- analiza tekstow specjalistycznych

- uzycie struktur jezykowych w kontekscie

- przygotowywanie prezentacji

- przygotowanie wypowiedzi ustnej

- praca na multimedialnej platformie e-learningowej (filmy, piosenki, ¢wiczenia, nagrania)
- przygotowanie wypowiedzi pisemnej

- wyszukiwanie informacji online.

Metody weryfikacji:

- ocena za prace kontrolne (testy, kolokwia, kartkowki) obejmujace tematyke specjalistyczna
- ocena za przygotowanie prezentacji w swojej dziedzinie

- ocena za wykonanie zadan na platformie e-learningowej

- ocena na zaliczenie
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www.youtube.com/watch?v=fqzNRchjm-k
www.youtube.com/watch?v=2SBIO_01B2s
www.youtube.com/watch?v=9nGRLEFrBno
www.youtube.com/watch?v=s0enpeO7e5M
www.youtube.com/watch?v=sBquYmxOz9M
www.youtube.com/watch?v=x80IPWQaC50
www.youtube.com/watch?v=9qEbjw_10-0
www.youtube.com/watch?v=3p8EBPVZ2Iw&list=RDQMCRPXdinhC3l&start_radio=1

www.youtube.com/watch?v=6eMxsXCekvY

Materialy uzupekiajgce:
Evans V., Doodley ., Donsa J., Fitness Training, Berkshire 2015

Platforma www.enauka.ujd.edu.pl ,,.Lektorat jezyka angielskiego B2+ dla kierunku Wychowanie Fizyczne II st,


http://www.youtube.com/watch?v=s0enpeO7e5M
http://www.youtube.com/watch?v=6eMxsXCekvY
http://www.enauka.ujd.edu.pl/
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